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Beste longtransplant,

U zal al gemerkt hebben bij uw bezoek aan een ziekenhuis dat de wachttijden de voorbije jaren
steeds langer worden, mede door personeelstekorten en groeiend aantal patiénten in ambulante
zorg. Ook het zorgprogramma longtransplantatie blijft elk jaar groeien. De laatste 10 jaar zien
we een stijging van 54% in het aantal longtransplantpatiénten in post-transplant opvolging.
Deze stijging van het aantal longtransplantpatiénten in opvolging, in combinatie met
personeelstekorten, noodzaakt ons om de werking van de consultatie longtransplantatie aan te
passen. Deze aanpassingen zijn nodig om een kwalitatief hoogstaande zorg te kunnen blijven
aanbieden.

Wat zal er veranderen de komende tijd?

e Bloednames in het Ambulante Centrum (“prikpool’)
Geleidelijk aan zullen alle bloednames bij longtransplantpatiénten die op consultatie
komen plaatsvinden op de prikpool. Je krijgt hiervoor een afspraak op een vaststaand
uur.

e Werken met afspraken (“tijdsslot’)
Vanaf oktober starten we geleidelijk aan met het werken op afspraak, initieel enkel
op maandag, maar nadien (vanaf 2025) ook op de andere consultatiedagen Hoe? Je
komt op afspraak op een vast uur bij de verpleegkundige, de prikpool,
longfunctie en radiologie. Nadien wordt je gezien door een van de arts-assistenten,
onder supervisie van één van de professoren/longtransplant-artsen.
Werken op afspraak vraagt een aanpassing van u als patiént. We verwachten dat je op
tijd bent voor je afspraken en ons tijdig verwittigd als je belet bent, zodat je afspraak
kan herpland worden. Laatkomers kunnen helaas niet meer gezien worden, en zullen
sowieso herpland worden. Je hoeft anderzijds dus ook niet meer veel vroeger te komen
dan je uur van afspraak, en je zal vermoedelijk sneller naar huis kunnen.

e Verhuis van de volledige afdeling functiemetingen 6 (pneumologie) naar een nieuwe
locatie.
Deze verhuis staat gepland in het voorjaar van 2025. Afhankelijk van de
verbouwingswerken kan dit nog opschuiven. Je zal tijdig bericht krijgen waar deze
nieuwe locatie zich bevindt. De nieuwe locatie is voorzien van een aparte en grote
afgesloten wachtruimte (met keukentje) voor onze longtransplant patiénten.

Verdere uitbouw van de samenwerking tussen UZ Leuven en andere ziekenhuizen.
Vanaf twee jaar na je transplantatie en wanneer alles medisch naar wens verloopt, zal
je door het transplant-team de mogelijkheid geboden worden om in een
aantal samenwerkende ziekenhuizen dichter bij huis op consultatie te gaan.
Consultatie dichter bij huis kan de opvolging voor u aangenamer maken, door het
vermijden van lange reistijden en files. De artsen daar zijn opgeleid in UZ Leuven
en gespecialiseerd in de consultatie longtransplantatie. Ze staan wekelijks in nauw
contact met de artsen van UZ Leuven, en verwijzen je bij belangrijke
(long)problemen ook terug naar UZ Leuven voor
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verder nazicht. Sowieso blijft je eenmaal per jaar voor een jaarlijkse controle (Bilan)
naar UZ Leuven komen.

Herinnering:

e Draag steeds een FFP2 masker tijdens je bezoek aan het ziekenhuis.

e Niet dringende vragen doe je via email. Een antwoord mag je enkele dagen later
verwachten.

e Medicatievoorschriften vraag je tijdig aan en ten laatste twee dagen voor de datum van
afspraak voor je consultatie.

e Bekijk regelmatig de website https://www.uzleuven.be/nl/longtransplantatie/leven-na-
een-longtransplantatie

Veranderingen hebben positieve en negatieve gevolgen, zowel voor ons als zorgverleners als
voor u als patiént. Het consultatie longtransplantatieteam stelt ook in onze nieuwe werkwijze
de patiént centraal, maar vraagt jullie begrip voor deze veranderingen en ook jullie hulp. Breng
ons daarom zeker op de hoogte wanneer je voorstellen hebt tot verbetering.

Team consultatie longtransplantatie
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